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«Creo que mi padre fue un 
hombre bueno que hizo, jun-
to a otros, cosas importan-
tes por España», nos dice 
el ejecutivo, hijo de Lande-
lino Lavilla, figura clave de 

la Transición española

E N una de las zonas más exclusivas de La Mo-
raleja, en Madrid, Carlos Lavilla e Isabel Ro-

dríguez encuentran su refugio lejos del ritmo 
frenético que imponen sus trabajos. Una casa 
que, tras una reforma de dos años dirigida por 
su amigo, el prestigioso arquitecto Tristán Do-
mecq, transmite elegancia, equilibrio, belleza y 
autenticidad; y refleja una vida construida con 
paciencia, esfuerzo y valores compartidos.

Pero si hay un rasgo que define su personali-
dad es su espíritu viajero. Carlos e Isabel compar-
ten una misma pasión, la de descubrir el mundo, 
y se nota en cada uno de sus rincones. Muchas 
de las piezas que decoran su vivienda las adqui-
rieron en algunos de los destinos más fascinantes 
del planeta —de la India a Uganda—, y más que 
simples objetos, son recuerdos que cuentan pe-
queñas historias de experiencias compartidas y 
de su curiosidad inagotable por otras culturas. 

DOS MUNDOS
Carlos es uno de los referentes de la banca de 

inversión, las telecomunicaciones y el capital de 
riesgo en España. Su padre, Landelino Lavilla, 
fue una figura clave en la Transición española, 
por lo que creció en un entorno donde la inte-
gridad, el sentido del deber y la vocación de ser-
vicio quedaron grabados ‘a fuego’. De él, heredó 
la convicción de que la excelencia no se procla-
ma, sino que se demuestra, y esa máxima ha 
guiado su trayectoria profesional.

Isabel, por su parte, es una de las juristas más 
prestigiosas de capital riesgo en España. Una 

(SIGUE)
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EL FINANCIERO CARLOS LAVILLA Y LA 
ABOGADA ISABEL RODRÍGUEZ

NOS RECIBEN EN FAMILIA EN SU ELEGANTE CASA A 
LAS AFUERAS DE MADRID

Sobre estas líneas, Isa-
bel y Carlos, posando en 
la zona del jardín. «Que-
ríamos una casa que 
transmitiera calma, que 
invitara a quedarse, a 
conversar y a disfrutar 
de las pequeñas cosas», 
nos cuenta la abogada. 
«Representa el momento 
vital en el que nos en-
contramos». En la otra 
página, debajo, los tres 
hijos de Isabel: Isabelita, 
de 23 años, y los mellizos 

Javier y Matías, de 21.
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pionera que formó parte del pe-
queño grupo de profesionales que 
sentaron las bases de un sector 
que, entonces, era incipiente, 
aportando el rigor jurídico y la vi-
sión estratégica. 

ADMIRACIÓN MUTUA
«Nos conocimos en un momen-

to de nuestras vidas en el que los 
dos estábamos muy centrados en 
nuestras carreras profesionales», 
nos cuenta Isabel. «Nuestra rela-
ción comenzó con un interesante 
proyecto profesional y, con los 
años, debido también a la evolu-
ción de nuestras propias situacio-
nes personales, terminó transfor-
mándose en una relación basada 
en la admiración mutua, la com-
plicidad y los valores comparti-
dos».

«Lo que más admiro de Carlos 
es su liderazgo y su extraordinario 
criterio», nos explica. «Tiene la 
capacidad de ver oportunidades 
donde otros ven dificultades y de 
tomar decisiones complejas con 
una serenidad admirable. Y en lo 
personal, destacaría su generosi-
dad, su honestidad, su sentido del 
humor y su capacidad para estar 
siempre presente para las perso-
nas que quiere. Después de tantos 
años, me sigue sorprendiendo su 

(SIGUE)
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En la imagen, la pareja en el salón principal. Por toda la vivien-
da, pueden encontrarse algunas de las piezas que han ido ad-
quiriendo en sus viajes por el mundo, aunque, para ellos, son 
mucho más que objetos: son recuerdos con un valor especial. 
En la otra página, debajo, a la derecha, puede verse un cuadro 
del artista Miguel Ángel Campano, que fue uno de los referen-

tes de la denominada renovación de la pintura española.

En su hogar, conviven piezas que atesoran de sus apasionantes viajes 
por el mundo con obras de artistas contemporáneos, como Antoni Ta-

piès y Miguel Ángel Campano
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«Nuestro rincón favorito es la biblioteca, porque resu-
me todo lo que buscábamos: luz, calma y sensación de 

refugio», nos cuenta Isabel
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La pareja confió la reforma a Tristán Domecq: «Trabajar con él fue fácil: escucha, no 
impone; es flexible y sabe adaptarse a las necesidades y gustos de quienes van a vivir 
en la casa. Al mismo tiempo, tiene la personalidad y la experiencia para insistir cuando 

realmente cree en una solución»

curiosidad intelectual y su buen 
corazón».

«Ella es un apoyo esencial que 
me permite vivir los días con sere-
nidad y paz interior», apunta Car-
los. «Admiro su inteligencia y su 
honestidad, también que es bon-
dadosa y dulce».

Hoy acompañan a Carlos e Isa-
bel en este reportaje los tres hijos 
de Isabel —Isabelita, de 23 años, y 
los mellizos Javier y Matías, de 
21—, ya que los cuatro hijos de 
Carlos trabajan y viven fuera de 
España. Junto a ellos, disfrutan de 
una etapa de plenitud en la que el 
verdadero éxito ya no se mide por 
los logros profesionales, sino por 
el privilegio de compartir el tiem-
po con las personas que más quie-
ren y saborear, sin prisas, todo 
aquello que realmente importa.

EQUILIBRIO Y BELLEZA SIN 
ARTIFICIOS

—¿Cómo llegasteis a esta casa? 
¿Qué fue lo que os conquistó de 
ella?

—Llegamos casi por intuición. 
Habíamos visto muchas propieda-
des, pero ninguna nos producía 
esa sensación tan difícil de expli-
car, que te hace imaginar tu vida 

(SIGUE)

El prestigioso arquitecto Tristán Domecq (bajo estas 
líneas, junto a Isabel) dirigió la reforma de la vivienda, 
creando un hogar elegante, sereno y atemporal. En la 
otra página, Carlos en la biblioteca, el rincón favorito 
de la pareja; y debajo, la sala de estar, donde hay un 
cuadro del artista Carlos León. Esta estancia, dice la 
jurista, «resume todo lo que buscábamos: luz, calma y 

sensación de refugio».
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allí desde el primer instante, y al 
final resultó que nos quedamos 
con la primera que habíamos vis-
to. Lo que nos conquistó fue la luz, 
la proporción de espacios y, sobre 
todo, el potencial que tenía para 
convertirse en un hogar verdade-
ramente nuestro. Vimos lo que po-
día llegar a ser.

—Durante la reforma, ¿hubo 
algún instante en el que pensas-
teis: ‘ahora sí, esta casa habla de 
nosotros’?

—Sí. Curiosamente no fue al fi-
nal, sino cuando empezaron a de-
finirse los espacios principales y vi-
mos cómo convivían la arquitectu-
ra, la luz y los materiales. Hubo un 
momento en que dejamos de ver 
una obra y empezamos a recono-
cer nuestra forma de vivir refleja-
da en la casa. Ahí entendimos que 
no estábamos reformando una vi-
vienda, sino construyendo un ho-
gar. El proceso completo duró 
aproximadamente dos años y lle-
vamos viviendo aquí otros dos.  
Aunque la casa ya está plenamente 

«Con el paso de los 
años, hemos apren-
dido a valorar más 
la calidad que la 
cantidad, la autenti-
cidad frente a la 
apariencia y la sere-
nidad por encima de 

la urgencia»



<#B#><#A#>

0123456789 0123456789

terminada, sigue evolucionando con nosotros.
—¿Cómo fue trabajar con Tristán Domecq 

en la reforma?
—Fue una de las mejores decisiones que to-

mamos porque desde el primer momento en-
tendió perfectamente qué tipo de casa quería-
mos y supo traducir nuestras ideas en un pro-
yecto con sensibilidad extraordinaria. Trabajar 
con él fue fácil: escucha, no impone, es flexible 
y sabe adaptarse a las necesidades y gustos de 
quienes van a vivir en la casa. Al mismo tiempo, 
tiene la personalidad y la experiencia para insis-
tir cuando realmente cree en una solución. Ha 
conseguido crear una casa elegante, serena y 
atemporal que refleja quiénes somos. 

—La casa transmite serenidad, equilibrio y 
una belleza sin artificios. ¿Es también un reflejo 
de vuestra forma de entender la vida?

—Absolutamente. Con el paso de los años, 
hemos aprendido a valorar más la calidad que la 
cantidad, la autenticidad frente a la apariencia y 
la serenidad por encima de la urgencia perma-
nente que padecemos hoy día. Queríamos una 
casa que transmitiera calma, que invitara a que-
darse, a conversar y a disfrutar de las pequeñas 
cosas. De alguna manera, representa bastante 
bien el momento vital en el que nos encontra-

(SIGUE)

En la imagen, el cuarto principal, que cuenta con varios cuadros de Carlos Gil y Soledad 
Lorenzo. Las habitaciones continúan la línea decorativa de la casa, que se reformó buscan-
do el equilibrio, la elegancia y la atemporalidad. En la otra página, debajo, dos imágenes 
del cuarto de baño del dormitorio principal, en el que destaca un cuadro que compraron en 

un anticuario. «Todas las piezas han sido elegidas con sumo cuidado y atención».
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En la imagen, Isabel con su hija Isabelita (que, en la otra 
página, aparece sentada en la zona exterior de la vivien-
da) en el comedor principal. La mesa ha sido decorada 
con vajilla de Vista Alegre, copas y cubertería de un anti-
cuario. Aquí también se pueden encontrar valiosas obras, 
como un cuadro de Carlos Gil, amigo de la familia, y otro 

de Carlos León. 

Isabel es una de las juristas con más prestigio en el sector de ca-
pital riesgo en nuestro país. Un mundo al que llegó cuando no ha-

bía abogados especializados en ello
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mos. 
—¿Cuál es vuestro rincón favorito?
—Probablemente la biblioteca, porque re-

sume todo lo que buscábamos: luz, calma y 
sensación de refugio.

—¿Y vuestra pieza preferida?
—Nos cuesta elegir una sola. Todas ellas 

han sido elegidas con sumo cuidado y aten-
ción, tienen su propia historia y, además de su 
valor estético, una carga emocional especial.

—Cuando recibís invitados, ¿qué estancia 
se convierte en el corazón de la reunión?

—En verano, nuestro porche, y en invier-
no, los salones interiores. Nos gusta recibir 
sin demasiadas formalidades, creando un 
ambiente relajado en el que todo el mundo 
se sienta cómodo desde el primer momento. 
Para nosotros la hospitalidad tiene más que 
ver con la calidez que con la perfección. 

—¿Cómo sería un día perfecto de descan-
so para vosotros aquí?

—Un día sin horarios. Desayunar despa-
cio, leer, pasear, compartir tiempo con la fa-

milia y los amigos y terminar el día con una 
agradable cena. Cuando tienes agendas pro-
fesionales muy exigentes, el verdadero lujo es 
disponer de tiempo y poder disfrutarlo sin 
prisa. 

—En casa, ¿se habla mucho de inversiones, 
fondos y operaciones?

—Es inevitable que algunos temas aparez-
can porque forman parte de nuestro mundo, 
pero hemos aprendido a establecer límites 
saludables. Nos interesa mucho lo que hace el 
otro y disfrutamos intercambiando ideas, 
pero procuramos que el trabajo no monopo-
lice nuestras conversaciones. La familia, los 
amigos, los viajes, la cultura y los proyectos 
personales ocupan un espacio mucho más 
importante.

—Cuando comenzaste tu carrera, no había 
muchas mujeres en puestos de liderazgo fi-
nanciero. ¿Qué barreras encontraste?

—Debo decir que he tenido la suerte de no 
haber encontrado grandes barreras por el 

(SIGUE)
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hecho de ser mujer. Yo siempre inten-
té centrarme en el trabajo, en la exce-
lencia técnica y en la construcción de 
relaciones profesionales basadas en la 
confianza.

HABLA CARLOS
—¿Qué fue tu padre para ti?
—Creo que mi padre fue un hom-

bre bueno que hizo, junto a otros, 
cosas importantes por España sin bus-
car su provecho personal. Para mí ha 
sido un ejemplo y estoy muy orgullo-
so de haber sido su hijo. La enseñan-
za más valiosa que me dejaron mis 
padres fue la misma: el verdadero va-

lor de la persona se mide por su ho-
nestidad y su integridad.

—Has sido testigo de grandes cam-
bios en los sectores de la telecomuni-
cación, los medios de comunicación y 
el capital de riesgo. Echando la vista 
atrás, ¿cuál ha sido la decisión profe-
sional más compleja que has tenido 
que tomar?

—Conformar el equipo de perso-
nas con las que uno trabaja, eligiendo 
a unas y descartando a otras. Elegir es 
muy gratificante y descartar es, ade-
más de difícil, es muy duro.

—¿Y cuál dirías que ha sido la me-
jor inversión de tu vida al margen de 

los negocios?
—El tiempo que he dedicado a Isa-

bel y a mis hijos.
—¿Qué es lo que más ilusión te 

hace de esta etapa?
—Hoy mi prioridad son mis hijos e 

Isabel. En el ámbito profesional sigo 
haciendo lo que siempre he hecho, 
aunque con un ritmo algo más pausa-
do, y eso también me aporta una gran 
satisfacción. En esta etapa valoro es-
pecialmente las cosas sencillas: que 
todos estemos bien, que la familia 
disfrute de salud y de tranquilidad y 
que cada día llegue acompañado de 
alguna pequeña buena noticia. Al fi-

nal, son esos momentos los que real-
mente dan sentido a todo.
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« C u a n d o  t i e n e s 
agendas profesiona-
les muy exigentes, 
el verdadero lujo es 
disponer de tiempo 
y poder disfrutarlo 

sin prisa»
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En verano, el porche se convierte en el co-
razón de la vivienda: «Nos gusta recibir sin 
demasiadas formalidades, creando un am-
biente relajado en el que todo el mundo se 
sienta cómodo desde el primer momento»

En la otra página, Carlos e Isabel con Isabelita, Javier y Matías, a orillas de la piscina (que 
se puede ver en detalle debajo de estas líneas). Arriba, el porche de la casa, que, nos 
confiesan, se convierte en el centro de reunión en verano, y en el que hay una vajilla por-
tuguesa e individuales de la India. En invierno, en cambio, prefieren recibir a sus invitados 

en los salones interiores.


